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IT’S TIME FOR PLAN B

Covid – 19 Pandemic వలన అన్ని రంగాల లాగే విద్యారంగం కూడా వెనుకపడుతంది అనేది వాస్త వం. ఈ
విద్యాస్ంవత్సరాన్ని “జీరో” విద్యాస్ంవత్సరంగా పర తిపాదించే అవకాశాలుకూడా ఎక్కువగా కనపడుతున్నియి.
అందువలన, పార జెక్్ట న్న కోవిడ్ కి మందు పర తిపాదించిన విధంగా కాక్కండా, పరిసి్థతికి అనుగుణంగా
మార్చుక్కంటూ, పార జెక్్ట లక్ష్యాలలో ఎటువంటి రాజీ లేక్కండా, అదే కాాలిటీ త న్నరాహంచడాన్నకి Plan B త
పూరిత గా స్ంస్థద్ధ ం అవుతూఉన్నిమ

గత్ మూడు నెలలుగా, పిలల ల కోస్ం చేస్థన కారాకర మాలు, మనుగడ సాధంచిన అంశాలు ఈ రిపోర్్ట లో
పందుపరచబడాాయి
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Counselling Girls
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1. Phone Calls to Girls

2. Project Work
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Counselling Girls –Through Phone Calls

ఈ అంశాలన్ని పిలల లత ఫోన్ కాల్ ద్యారా మాట్లల డుతూ స్ర్వా చేయడం త పాటు అవగాహన 
కలిపించడం జర్చగుతంది
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Topic %
వాడేస్థన Pad / Cloth పారవేసే అవగాహన కలిగినవార్చ 89% 85/95

మనం ఇస్తత ని Pads స్రిపోతాయి అనివార్చ 63% 60/95

Child Helpline Number గురించిన అవగాహన ఉనివార్చ 43% 40/95

10 త్రాాత్ చదువు కొనసాగించే వార్చ 99% 94/95

ర్చతుసార వ స్మయం లో అన్ని ఆహార పద్యరాధ లు తినేవార్చ 98% 93/95

నెల నెలా ర్చతుసార వం స్కర మం గా మొద్లయ్యావార్చ 96% 91/95

ర్చతుసార వ స్మయం లో  సాధారణ సిాయిలో Bleedingఅయ్యా వార్చ (Normal Bleeding 
Level)

96% 91/95

ల ంగిక వేధంపులు క్క గురి అయితే త్లిల  త్ండుు లక్క చెపాాలి అనే అవగాహన ఉనివార్చ 100% 95/95

ల ంగిక వేధంపులక్క గురి అయిన వార్చ 2% 1/95

న్యాటిర షన్ పౌడర్ట వాడుతునివార్చ 81% 76/95

ఆరోగా స్మస్ాలు లేన్న వార్చ 92% 87/95

ఆరిధ క ఇబబందులు లేన్న వార్చ 95% 90/95

Counselling Girls –Through Phone Calls –Survey Statistics95 students out of142 = 66% 

We collaborated

with child help

line team and

recorded

awareness

videos about

how help line

works for

children, child

sexual abuse &

Child Marriages.

Will post those

videos to our

students soon



TOTAL CALLS
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142

Girls

95
Girls

REACHED NOT REACHABLE

47
Girls

Counselling Girls –Through Phone Calls - Statistics

We are now trying to reach school teachers (Coordinators) to reach the remaining 

47 students also
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• P. Sandhya Rani – ZPHS Unduru – 10
th

Class

• R. Veera Pavani - ZPHS Unduru – 9
th

Class

• R. Teresa - ZPHS Unduru – 10
th

Class

• D. Anusha - ZPHS Unduru – 9
th

Class

Counselling Girls –Through Phone Calls – Medical Support

ప న పేర్కుని పిలల లంద్రూ Heavy Bleedingత ఇబబంది పడుతునట్ు తెలిపార్చ, అయితే 
ఎవారూ  హాస్థాటల్ కి రావడాన్నకి ఇష్పడటం లేదు. Tele Medicineద్యారా Dr Sailaja 
Family Physician and laparoscopic Surgeon చే వె ద్ా స్హాయం అందించే పర యత్ిం 
చేస్తత న్నిమ.
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Medical Follow-up

• Name: B Rajeswari

• Class: 9th Class

• School: ZPHS Madhavapatnam

• Age: 15 Years

• Health Issue: Heavy Bleeding in 

menstrual Cycle

• Consultation: Dr Sailaja Family 

Physician and laparoscopic 

surgeon

• Medication Given; Iron Tablets 

and Blood injection to increase 

HB %
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STOP – Child Marriage Theme

పిలల లన్న Postive గా ఎంగేజ్ చేయడం చాలా అవస్రం. పిలల లత మాట్లల డిన పర తి సారీ వారి అకడమిక్ట అంశాలను
చద్వమనడం త పాటు, వారికి చిని చిని పార జెక్్ట వర్టుస ఇవాడం మొద్లు పట్్లమ. థీమ్ కి త్గిన వర్టు ను ఇవాడం
జర్చగుతంది. పిలల లక్క బాలా వివాహాల ప వాాస్రచన మరియు డార యింగ్ వర్టు ఇవాడం జరిగింది. చాలా మంది
పిలల లు ఉతాసహంగాపాలొ్గన్నిర్చ.

Counselling Girls – Project Work



TOTAL CALLS
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142

Students

95
Students

INFORMED PARTICIPATED STUDENTS 

40
Students

Counselling Girls – Project Work - Statistics



Scholarship Programme
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Scholarship Programme – Current Status

Will Explain it in attached Excel Sheet 
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మన పిలల లక్క APSSDC వార్చ అందిస్తత ని Training

Programme గురించి వారికి Phone చేస్థ తెలియ

చేసామ. వార్చ వివరాలు తెలుస్తకోవడాన్నకి

వీలుగా Flyer న్న whatsapp ద్యారా వారికి

పంపించామ.

ITI కి స్ంభందించిన ఇద్ద ర్చ విద్యార్చధ లు ట్ ైన్నంగ్

పోర గార ం కి హాజర్చఅవుతున్నిర్చ.



FINANCIALS
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JCF PROJECT 2020-21 DONATIONS IN PAYMENTS OUT

Opening Balance 103188

JCF - FD - Intrest 2734

AGE - Admin 28750

AGE - Swechha 28425

Covid - 19 30200

AGE-LBP 7500

FD 150000

TOTALS As of Sep 2020 2,55,922₹                             94,875₹                                          

ESTIMATED FOR NEXT 6 MONTHSOct 2020 - Mar 2021

AGE - Admin 30000

SCHOLARSHIPS 30000

Career Guidance Workshops & 

Handouts 14500

Adolescent Health Education 

Guidance Workshops & 

Handouts 14500

TOTALS 2,55,922₹                             1,83,875₹                                      

 

BALANCE TO CARRY FORWARD 72,047₹                                



• Total Girls – 142

• Roll Out Students AY (20 – 21) = 106

• Remaining Students for AY (21 -22) = 36
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Swechha Programme Status 



Estimation (2021 -22)
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S. No Programme Description Estimation

1 Project 

Swechha

PAD Bank 

Installation 

(Rs.10,000 X 4 

Schools)

Rs. 40,000 One Time

2 Project 

Swechha

Medical and Misc. 

Support

Rs. 10,000 1 Year

3 Scholarship 4 Students Rs. 40,000 Up to Course 

Completion of 

all students

4 Eye 

Screening

To be followed 

with sankurathri

Foundation

One Time

5 Admin 12 Months X 

Rs.5000/-

Rs. 60000 1 Year

Total Estimation = Rs. 1,50,000/-



Appeal From HM – ZPHS Unduru
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S. No Programme Description Estimation

1 Sewing 

Machine 

One time 

purchase 

4 Machines X Rs. 

6000

Rs. 24,000 One Time

2 Instructor Rs.2000 X 10 

Months

Rs. 20,000 One Time

Total Cost – Rs.44,000/-



What Next..?
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Next Phase Distribution

Sanitary Napkins Sethu –A Career 

Guidance Handout

Adolescent Health 

Q & A Booklet



WHAT NEXT..?
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▪ Online Videos : SET, SWECHHA & SETHU Sessions విద్యార్చధ లక్క WhatsApp ద్యారా పంపించాలనే

ఆలోచనలో ఉన్నిమ.

▪ JCF – AGE Students Story Book



23

THANK YOUTeam

Padala Charitable Trust

Web: http://padalacharitabletrust.org/

Ph: +91 76800 83399

http://padalacharitabletrust.org/

